
AccompAgniAmo 
la fisiologia delle donne  
durante la gravidanza, il parto 
e il dopo parto

promuoviAmo 
l’autonomia genitoriale

SoSteniAmo 
le famiglie in ogni momento 
di questa esperienza

proteggiAmo 
questo periodo sacro della vita

AmnioS
Studio levatrici 
e naturopatia
via puccini 4
6830 chiasso
t +41 76 679 80 25

iScrizione

  preparazione al parto di gruppo
 6 incontri cHF 250.–

  preparazione al parto individuale
 cHF 50.– a incontro
 

  preparazione al parto per mamme 
 con uno o più figli
 4 incontri cHF 180.–

  massaggio del bébé
 4 incontri cHF 150.–

  movimento e alimentazione 0-6 mesi
 5 incontri cHF 150.–

  movimento e alimentazione 7-12 mesi
 5 incontri cHF 150.–

  post parto
 6 incontri cHF 200.–

nome

cognome

DAtA Di nAScitA DeL BAmBino (termine previsto del parto)

inDirizzo

emAiL

teLeFono



coSA oFFriAmo

•	 controlli di gravidanze fisiologiche
•	 controlli di gravidanze a rischio su ordine medico
•	 massaggi in gravidanza su base ayurvedica
•	 colloqui per parti a domicilio
•	 controlli post-parto
•	 consulenze per l’allattamento
•	 incontri dopo parto per la famiglia
•	 naturopatia
•	 corsi

-  preparazione al parto 
 di gruppo o individuale
- preparazione al parto per mamme 
 con uno o più figli
-  massaggio del bébé
-  movimento e alimentazione
-  post parto elaborazione del parto e riabilitazione
 del pavimento pelvico

vi aspettiamo 
tutti i venerdì dalle 14.00 alle 17.00,
per il tea time.

per qualsiasi informazione non esitate a contattarci.
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iris D’Angiolillo Jucker
Levatrice diplomata
t +41 76 679 80 25

cornelia ramundo-Birrer
Levatrice diplomata
t +41 76 679 80 25

Francesca Frigerio
infermiera-Levatrice diplomata
t +41 76 679 80 25

rosa gatto
consulente per l’allattamento iBcLc, 
infermiera, terapista complementare
t +41 76 679 80 25

Silvana Ferrazzini
terapista complementare
t +41 91 647 05 92


